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Description du cas pilote et actions de conception 

pour la prévention des déchets. 
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CƛŎƘŜ ǎȅƴǘƘŞǘƛǉǳŜ Řǳ ōŃǘƛƳŜƴǘ 
 

 

Bâtiment de la Fédération 

Compagnonnique des Métiers du 

Bâtiment (FCMB) 

 
Lieu :    Anglet 

aŀƞǘǊƛǎŜ ŘΩƻǳǾǊŀƎŜ : FCMB 

aŀƞǘǊƛǎŜ ŘΩǆǳǾǊŜ :  Jean Louis DUHOURCAU-CILLAIRE + NOBATEK 

Type :   Enseignement  

Surface :   3938 m² répartis sur 3 bâtiments 

Particularités : 

.ŃǘƛƳŜƴǘ ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ Ŝƴ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜǎ .ŜtƻǎΣ 

/ƘŀƴǘƛŜǊ ǾŜǊǘ Ł ǘǊŝǎ ŦƻǊǘ ŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ƳŀƞǘǊƛǎŜ ŘΩƻǳǾǊŀƎŜΦ  

Un chantier exemplaire de propreté !! 

Certifié HqE.  

Pensé avec un certain nombre dΩŞƭŞƳŜƴǘǎ ŘŞƳƻƴǘŀōƭŜǎΦ 
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1. 5ŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴ Řǳ Ŏŀǎ ǇƛƭƻǘŜ Ҕ .ŃǘƛƳŜƴǘ C/a. 
 

Le Centre de formation des Compagnons est implanté ǎǳǊ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜ ŘΩ!ƴƎƭŜǘ (64), dans une zone en mutation 

ǳǊōŀƛƴŜ όōŃǘƛƳŜƴǘǎ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ Ŝǘ ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘΩŜǎǇŀŎŜǎ ƴŀǘǳǊŜƭǎ ŜƴŎƻǊŜ ǇŀǊǘƛŜƭƭŜƳŜƴǘ 

préservés).  

Le bâtiment se développe selon deux axes de composition. 
 

 
Plan de masse 

 

¢Ǌƻƛǎ ŜƴǘƛǘŞǎ ŎƻƳǇƻǎŜƴǘ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ : 

 

- [ΩŜǎǇŀŎŜ !ŎŎǳŜƛƭ Ŝǘ !ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ :  

[ŀǊƎŜƳŜƴǘ ǾƛǘǊŞ Ŝǘ ƻǳǾŜǊǘ ǎǳǊ ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊΣ ƎǊŃŎŜ Ł ǳƴŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ƭŞƎŝǊŜ ōƻƛǎΣ ŎŜǘǘŜ ǇŀǊǘƛŜ Řǳ ōŃǘƛƳŜƴǘ Ŝǎǘ 

orientée Nord/Sud. Elle accueille le public au RDC depuis la zone de stationnement aménagée le long de 

la voie. 9ƭƭŜ ŀōǊƛǘŜΣ ǎǳǊ ŘŜǳȄ ŞǘŀƎŜǎΣ ƭŜǎ ōǳǊŜŀǳȄ ŘŜ ƭΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ Řǳ ǎƛǘŜΣ ƳŀƧƻǊƛǘŀƛǊŜƳŜƴǘ ƻǊƛŜƴǘŞǎ 

Sud et ouverts sur des terrasses extérieures aménagées sur les toits du parking couvert. 

 

 



 

5ŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ǎƻƳƳŀƛǊŜ Řǳ Ŏŀǎ ǇƛƭƻǘŜ Ŝǘ ŘŜǎ ǎŎŞƴŀǊƛƻǎ ŘŜ ƭΩ!/± ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ ŘŜ ŎƻƴŎŜǇǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘŞŎƘŜǘǎ  
V1 - Page 5 sur 16 

- Les Ateliers et Salles de cours :  

Adossée au terrain naturel, une zone technique composée de stockages, vestiaires, circulations 

verticales, passerelles horizontales et locaux annexes isole et oriente les ateliers Nord-Est. Ces derniers 

ǎΩƻǳǾǊŜƴǘ ǎǳǊ ǳƴŜ ŀƛǊŜ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ ŜȄǘŞǊƛŜǳǊŜ ƛƳǇƭŀƴǘŞŜ ƭŜ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭŀ ǾƻƛŜΦ [Ŝǎ ǇƻǊǘŞes (6.00m) et 

hauteurs importantes (double niveau) sont gérées grâce à un système poteau/poutre béton libérant 

ƭŀǊƎŜƳŜƴǘ ƭΩŜǎǇŀŎŜ Ŝǘ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ƭŀ ƭƛǾǊŀƛǎƻƴ Ŝǘ ƭΩŀŎŎŝǎ ŘŜǎ ƳŀǘŞǊƛŀǳȄΦ 5ŜǳȄ ōƻƛǘŜǎ ǾƛǘǊŞŜǎ Ŝƴ ǎŀƛƭƭƛŜ ǎǳǊ 

la façade abritent les salles de dessiƴ ŀǘǘŜƴŀƴǘŜǎΦ /Ŝǘ ŜƴǎŜƳōƭŜ ƳŀœƻƴƴŞ Ŝǎǘ ǎǳǊƳƻƴǘŞ ŘΩǳƴŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ 

légère et complexe (en bois, en croix de Saint-André) qui accueille les salles de cours au 2
ème

 étage. Bien 

ǉǳŜ ƭŀǊƎŜƳŜƴǘ ǾƛǘǊŞŜǎΣ ǳƴ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘŜ ǎƘŜŘǎ ŎƻƳǇƭŝǘŜ ƭΩŀǇǇƻǊǘ ŘŜ ƭǳƳƛŝǊŜ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜ Ǉŀr un éclairage 

indirect diffus versant Nord-Ouest. Des panneaux photovoltaïques ferment le versant Sud-Est. 

 

 
 

- Le Parking Couvert semi-enterré : 

.ƭƻǘǘƛ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŎƻǳǊōŜΣ ǎƻƴ ŀŎŎŝǎ ǎΩŜŦŦŜŎǘǳŜ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ŘŜǇǳƛǎ ƭŀ ǾƻƛŜ ŘŜ ŘŜǎǎŜǊǘŜΦ {ƻƴ ǘƻƛǘ ǘŜǊǊŀǎǎŜ 

est ŀƳŞƴŀƎŞ Ŝƴ ǘŜǊǊŀǎǎŜǎ ŜȄǘŞǊƛŜǳǊŜǎ Ŝǘ ƧŀǊŘƛƴǎ ǎǳǎǇŜƴŘǳǎ Ŝǘ ŀƎǊŞƳŜƴǘŞ ŘΩǳƴ ōŀǎǎƛƴΦ {ŀ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ 

ƭƻǳǊŘŜ Ŝƴ ōŞǘƻƴ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭƭƛǊ ƭŜǎ ǎǳǊŎƘŀǊƎŜǎ ŘŜ ƭΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ Ŝƴ ǘƻƛǘǳǊŜΦ 
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2. 5ŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŘŜǎ ǾŀǊƛŀƴǘŜǎ ŀǊŎƘƛǘŜŎǘǳǊŀƭŜǎ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎ 
 

Plusieurs variantes architecturales ont été proposées en première instance avec un objectif de prévention
1
 des 

déchets et facilitation du réemploi ou du recyclage des éléments du bâti. Chaque proposition a un lien avec les 

thèmes abordés dans BAZED : démontabilité, évolutivitŞΣ ŎƻƴǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜȄƛǎǘŀƴǘΣ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴŎŜΦ 

 

Les variantes proposées présentent chacune un choix de conception majeur par rapport au bâtiment de base et 

sont couplées à un ensemble de changements directement liés et indissociables à ce choix principal.  

Les variantes devaient permettre de conserver la performance énergétique du bâtiment et ses fonctionnalités.  

 

Les variantes améliorées sont également appelées scénarios. Les scénarios proposés sont :  

- Scénario 1 : La modification du matériau principal du bâtiment : remplacement de la structure béton par une 

ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ƭŞƎŝǊŜ όōƻƛǎ ƻǳ ŀŎƛŜǊύΦ [ΩƻōƧŜŎǘƛŦ Şǘŀƛǘ ŘŜ ǾƻƛǊ ƭΩƛƳǇŀŎǘ ŘΩǳƴ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƳŀǘŞǊƛŀǳ ǎǳǊ ƭŀ 

production de déchets, en particulier la suppression du béton considéré comme générant une quantité 

importante de déchets de chantier mais également difficilement réutilisable. 

 

- Scénario 2 : La simplification formelle du 2
ème

 étage (partie enseignement) et de sa couverture, comprenant 

la forme générale, mais également le faux-plafond, les vitrages en biǎŜŀǳΣ ƭŜǎ ƧŀƳōŜǎ ŘŜ ŦƻǊŎŜΣΧΦ [ΩƻōƧŜŎǘƛŦ 

étant une économie de matière passant par une limitation des découpes et une facilité de réemploi et de 

recyclage. 

 

- Scénario 3 Υ [ŀ ƳƻŘǳƭŀǊƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ƎǊŃŎŜ Ł ƭŀ ǎƛƳǇƭƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŞǎŜŀǳȄ (passage en apparent) et 

ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ Ŏƭƻƛǎƻƴǎ ƳƻōƛƭŜǎ ǇƻǳǊ ǾŞǊƛŦƛŜǊ ƭΩƛƳǇŀŎǘ ŘΩǳƴŜ ŎƻƴŎŜǇǘƛƻƴ ŞǾƻƭǳǘƛǾŜ ǎǳǊ ƭŀ ǊŞŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜ ŘŞŎƘŜǘǎΦ 

 

[ƻǊǎ ŘŜ ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ Řǳ ǎŎŞƴŀǊƛƻ мΣ ƭŜǎ ǇƻǊǘŞŜǎ ŜȄƛǎǘŀƴǘŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƻƴǘǊŀƛƴǘŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜƭƭŜǎ όǘŜƴǳŜ ŘŜǎ ǘŜǊǊŜǎΣ 

ŎƘŀǊƎŜǎ ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴǎΣΧύ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ǇŜǊƳƛǎ ǳƴŜ ƳƻŘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŎƻƳǇƭŝǘŜ ŘŜ ƭŀ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ōŞǘƻƴΦ !ƛƴǎƛΣ ƭŜǎ ƳǳǊǎ ŘŜ 

soutènement dans la partie semi-enterrée ont dû être conservés, seul le système poteau/poutre a été modifié. 

wŀǇƛŘŜƳŜƴǘΣ ƭŜ ŎƘƻƛȄ ǎΩŜǎǘ ǇƻǊǘŞ ǎǳǊ ǳƴŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŀŎƛŜǊΦ !ǳ ǊŜgard de la trame et des portées existantes à 

conserver, la solution « structure bois » impliquŀƛǘ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩŞƭŞƳŜƴǘǎ Ŝƴ lamellé collé. Cette option a été 

ŀōŀƴŘƻƴƴŞŜ Ŝǘ ƭŀ ǎƻƭǳǘƛƻƴ ŀŎƛŜǊ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŞŜ ŎŀǊ ƭŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ Ŝƴ ŀŎƛŜǊ ǇŜǊƳŜǘǘŀƛŜƴǘ ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ƭŜǎ portées 

nécessaires sans dépense excessive de matière et semblaient plus facilement démontables et réutilisables. Le 

w9· ǊŞŀƭƛǎŞ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ ŘŜ ŘŞŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ .5{ ŀ Ƴƛǎ Ŝƴ ŀǾŀƴǘ ǉǳŜ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ƭŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ōƻƛǎ 

ne sont pas entièrement démontables en raison des mouvements, gonflements et retraits de la structure durant 

sa vie utile. Les assemblages sont généralement difficilement démontables.  

5ŀƴǎ ǳƴ ǎƻǳŎƛ ŘŜ ŎƻƘŞǊŜƴŎŜΣ ƭΩƘŀōƛƭƭŀƎŜ ŜȄǘŞǊƛŜǳǊ Ŝǘ ƭŀ ŎƻƳǇƻǎƛǘƛƻƴ Řǳ ǇƭŀƴŎƘŜǊ ƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŞǘŞ modifiés : un 

bardage métallique a été substitué aux éléments maçonnés, un plancher sec a remplacé les dalles béton. 

 

Les scénarios 2 et 3 ont été légèrement adaptés : le passage apparent des réseaux a été intégré dans le scénario 

2. Ainsi, le scénario 3 ǎΩŜǎǘ ŎƻƴŎŜƴǘǊŞ ǎǳǊ ƭŜ ǘƘŝƳŜ ŘŜ ƭŀ ƳƻŘǳƭŀǊƛǘŞ ŘΩŜǎǇŀŎŜΦ 

 

Des actions de prévention et de meilleure gestion des déchets complémentaires sont prises de manière 

commune pour les scénarios étudiés. En phase construction, un niveau global de 2 % (estimation) pour le surplus 

des matériaux pourrait être approché par des actions de calepinage, de préfabrication, de réduction des 

emballages, de livraison au juste à temps, etc. 

                                                           
1
 Au sens élargi du terme. Prévention = action permettant de réduire la génération de déchets à éliminer en favorisant la prévention des déchets, le réemploi et 

le recyclage 
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2.1. Scénario 1 : Remplacement de la structure béton par une structure acier 
 

2.1.1. Description de la variante 

 

[ΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǎȅǎǘŝƳŜ ǇƻǘŜŀǳκǇƻǳǘǊŜ ōŞǘƻƴ Ŝǎǘ ǊŜƳǇƭŀŎŞ ǇŀǊ ǳƴŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ǇƻǘŜŀǳκǇƻǳǘǊŜ Ŝƴ ƳŞǘŀƭΦ  

 

Les dimensionnements ont été calculés au regard des portées existantes :  

- portiques métalliques HEA 800 pour la partie Ateliers, 

- système poteaux/poutres IPE 140 pour la zone de parking couvert. 

 

 

 

 
 

 

 

Vue en plan de la structure porteuse modifiée 

 

 

 

Un plancher sec type SUPPORTSOL de chez ARVAL (extérieur) et SUPPORTSOL DECIBEL (intérieur) remplace les 

ŘŀƭƭŜǎ ōŞǘƻƴΦ [Ŝ ŎƘƻƛȄ Řǳ ǇƭŀƴŎƘŜǊ ǎŜŎ ǎΩŜǎǘ ƛƳǇƻǎŞ Ŝƴ ƻǇǇƻǎƛǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǘȅǇŜǎ ŘŜ ǇƭŀƴŎƘŜǊ ǉǳƛ Ŧƻƴǘ 

ŀǇǇŜƭ ŀǳ ŎƻǳƭŀƎŜ ŘΩǳƴŜ ŘŀƭƭŜ ōŞǘƻƴ Ŝǘ comportent une phase humide. Le plancher sec est réalisé par 

ƭΩŀǎǎŜƳōƭŀƎŜ ƳŞŎŀƴƛǉǳŜ ŘŜ ƳŀǘŞǊƛŀǳȄ ƛƴŘǳǎǘǊƛŀƭƛǎŞǎΦ {ƻƴ ǊŞŜƳǇƭƻƛ Ŝǎǘ ŀƛƴǎƛ ŦŀǾƻǊƛǎŞΦ 9ƴ ǊŜǾŀƴŎƘŜΣ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘŜ 

ǇƭŀƴŎƘŜǊ ƴΩŀǎǎǳǊŀƴǘ Ǉŀǎ ƭŜ ŎƻƴǘǊŜǾŜƴǘŜƳŜƴǘΣ ƛƭ ŀ ŞǘŞ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘŜ ǇǊŞǾƻƛǊ ǳƴ ŎƻƴǘǊŜǾŜntement horizontal 

complémentaire.  
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Plancher haut du RDC 

 

 
 

Plancher haut du R+1 
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9ƴŦƛƴΣ ƭΩƘŀōƛƭƭŀƎŜ ŜȄǘŞǊƛŜǳǊ ŘŜ ŦŀœŀŘŜǎ Ŝǎǘ ǊŜƳǇƭŀŎŞ ǇŀǊ ŘŜǎ ǇƭŀǘŜŀǳȄ ǘȅǇŜ D[h.![²![[ ŘŜ ŎƘŜȊ !w±![ ǉǳƛ 

ǇǊƻǘŝƎŜƴǘ ƭŜǎ ŦŀœŀŘŜǎ Ŝǘ ŀǎǎǳǊŜƴǘ ƭΩƛǎƻƭŀǘƛƻƴ Řǳ bâtiment. 

 
Façades modifiées 
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2.1.2. Pourquoi ce choix vis-à-vis de la prévention des déchets ? 

 

[ŀ ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ƳŞǘŀƭƭƛǉǳŜΣ ŘΩǳƴ ǇƭŀƴŎƘŜǊ ǎŜŎ Ŝǘ ŘΩǳƴ ōŀǊŘŀƎŜ ƳŞǘŀƭƭƛǉǳŜΣ ŀ ŞǘŞ ŦŀƛǘŜ 

ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ŀŦƛƴ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ƭŜǎ ŘŞŎƘŜǘǎ ƭƛŞǎ Ł ƭŀ fabrication et aux surplus de béton. 

 

Au-delà de la prévention même, ce choix permettrait également plus de réemploi et de recyclage des différents 

éléments. Les principaux points sont :  

- Faciliter le démontage et la séparation des éléments. 

- Dans une vision réaliste,  

o ǊŜŎȅŎƭŀƎŜ Ł млл҈ ŘŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ŘŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜΣ Řǳ ōŀŎ ŀŎƛŜǊΣ ŘŜǎ ǎǳǎǇŜƴǘŜǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩƻǎǎŀǘǳǊŜ ŘŜ 

faux plafond, du bardage métallique (le démontage permettant également de ne pas laisser de 

matériaux différents liés et donc non ou moins bien recyclables), 

o recyclage en grande partie des éléments bois du plancher, 

o recyclage en grande partie des plaques de plâtre. 

- Dans une vision optimiste mais plausible considérant la durée de vie du bâtiment, 

o réemploi des éléments de structure, avec une partie de perte (découpe, éléments dégradés, 

o réemploi en partie du bac acier et des suspentes, 

o ǊŞŜƳǇƭƻƛ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭŀ ƭŀƛƴŜ ŘŜ ǾŜǊǊŜ Ŝƴ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘ ŘΩƛǎƻƭŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ŀǳǘǊŜ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ. 

 

 

2.2. Scénario 2 : Simplification du système de toiture 
 

2.2.1. Description de la variante 

 

Dans le scénario 2, il est proposé de modifier et simplifier le projet. La toiture du bâtiment actuel semble 

ŜƴƎŜƴŘǊŜǊ ŘŜǎ ŘŞŎƻǳǇŜǎ ŘŜ ǾƛǘǊŀƎŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎ Ŝǘ ǳƴŜ ƳǳƭǘƛǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘΩŜŦŦŜǘǎ ŜǎǘƘŞǘƛǉǳŜǎ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƭƭŜƳŜƴǘ 

inutiles. 

Ainsi, le nombre de sheds passe de 9 à 5. Leur forme est modifiée : élargie et simplifiée. La surface de panneaux 

photovoltaïques est conservée ainsi que les parties vitrées qui offrent un apport de lumière et de ventilation 

naturelle, comme dans le projet initial. La toiture végétalisée est également conservée. 

 

 
Principe de façade modifiée 












